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讓家人擔心了 

 

今天，我出院了。由於我右腳還未痊癒，要倚靠拐杖步行，所以爸爸在我身

旁扶着我，和我一起拖着疲累的身軀回家去。媽媽在家準備了豐富的晚餐給我，

妹妹興奮地跑過來歡迎我，我頓時感到非常窩心。同時，我也感到非常後悔，後

悔因自己一時貪玩而釀成意外，令自己受傷，也讓家人為我操心及擔心了。 

 

事情是這樣的。上星期天，爸爸媽媽帶我和妹妹到公園騎自行車，當時我感

到非常輕鬆愉快。 

 

突然，我不小心失平衡摔了下來，右腳被自行車壓着，我感到非常痛苦，動

彈不得，並大喊：「很痛！很痛！」爸爸看見我倒在地上，着急地放下自行車馬上

跑到我身旁，皺着眉對我說：「別哭，讓我看看你有沒有受傷。」媽媽擔心地牽着妹

妹跑過來，神色緊張地說：「快點送他到醫院吧！」妹妹驚慌地問我：「有沒有受傷？

痛不痛？」 

 

受傷後，爸爸媽媽把我送到醫院去。醫生先為我檢查右腳的傷勢，然後包紮

起來。醫生說：「他的右腳扭傷了，要留院觀察一天。」留院期間，媽媽來探望我時，

在手袋裏拿出一張妹妹繪畫的慰問卡，並對我說：「你先待在這裏好好休養，妹妹

在家中等你回來。」 

 

我頓時感到十分後悔，並對媽媽承諾：「我以後會小心，不會再得意忘形令

自己受傷，不會再讓家人擔心了。」 

 


