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《家中的空氣炸鍋》 

 

最近，網上流行一種煮食工具。雖然價錢十分昂貴，但是媽媽還是狠下心

把它買回家，你們快猜猜是甚麼厲害的傢伙能令節儉的媽媽把它買了下來！ 

 

它的外形正正方方的，四個角圓圓的，還有十分多的按鈕。通過我的話，

你應該知道「它」是甚麽了吧！ 「它」就是空氣炸鍋！空氣炸鍋是利用熱風去

「烤」食物，然後把食物的油份逼出，從而令食物達到油炸效果的一種電器。 

 

我最喜歡用它來烤蛋糕，用它來烤熟的蛋糕又健康又美味。我用空氣炸鍋

做過很多蛋糕，包括抹茶蛋糕、蜂蜜蛋糕、巧克才蛋糕……用空氣炸鍋做的蛋

糕，既鬆軟又不會烤得太焦，十分美味。不過，媽媽説過蛋糕雖然十分美味好

吃，但是十分油膩，不能吃太多。 

 

我還試過用空氣炸鍋做水果乾，味道十分清甜、美味。我用它做了許多水

果乾，包括蘋果乾、香蕉乾、草莓乾和葡萄乾等。我覺得如此好吃的果乾應該

要分享，不應自己私藏，但是因為疫情，我較少和朋友見面，不然，我真的會

把它分享給別人。 

 

你想買這又方便又不難用的空氣炸鍋嗎？你可不要小看它，它雖然小，但

是能令節儉的媽媽也狠下心來買下它，你就知這小小的傢伙有多厲害了吧！ 


